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# Stratégie des analyses biologiques proposée pour la recherche d’un chylothorax

La Recherche de Chylomicrons dans un liquide pleural ne répondait pas aux critéres exigés par 'accréditation COFRAC ; nous avons donc
arrété saréalisation sur le site du CHRU de Lille.

Nous vous proposons de remplacer cette recherche par I’ analyse suivante :
utilisation d’'un algorithme basé sur les dosages de Triglycérides TG et Cholestérol total CT

L'interprétation se fait selon I'arbre décisionnel suivant :

Stratégie des analyses biologiques proposée
pour la Recherche d’un chylothorax

Liquide pleurallactescent ou suspicion clinique:
dosages des Triglycérides et du Cholestérol

INTERPRETATION DES RESULTATS

v v v v
16 <0,50 g/I* 0,50g/1<TG<1,10g/I+ T6<1,10 g/l 16>1,10 g/
{0,6 mmol/1) (0,6 mmol/l< TG < 1,24 mmol/I) (1,24 mmol,/1) (1,24 mmol/I)
CT<2g/l CT<2g/l Cr=z2g/l CT<2g/l
(5,18 mmol/I) (5,18 mmal/1) (5,18 mmol/l) (5,18 mmol/l1)
Chylothorax Pseudochylothorax Chylothorax
peu probable probable probable

Ajout éventuelde Lipidogramme sur le liquide
pleural (selon contexte clinique) .
d'aprésLaurencetetal.:

pour recherche de chylomicrons * : seuls 3% des chylothoraxont des TG < 0,5g/1
Envoi vers un laboratoire extérieur $:15% des chylothoraxont des TG entre0,5g/let 1,1 g/l

Pour les cas situés dans la zone grise, c’est adire 0.50g/1< TG<1.10g/l et CT<2g/l:
vous pouvez éventuellement compléter I'analyse par une demande de lipidogramme envoyé vers un laboratoire extérieur (18€ HN).
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# Actualité médicale:

« Prise en charge et nouvelle tarification des diagnostics moléculaires des diabétes MODY » : I. Fajardy et N. Roger

Conformément a la loi n°® 78-17 du 6 janvier 1978 relative a l'informatique, aux fichiers et aux libertés, nous vous informons que les données recueillies par I'intermédiaire d'un
formulaire ou autre ne sauraient en aucun cas étre transmises, a titre gratuit ou onéreux, a des tierces personnes physiques ou morales. Vous pouvez a tout moment accéder aux
informations personnelles vous concernant et détenues, demander leur modification ou leur suppression par I'envoi d'un e-mail a secretariatcbp@chru-lille.fr
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